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Friluftsliv och hallbar utveckling
genom samverkan

Konferens om Friluftslivets ar 2021 och framtidens friluftsliv Peter Fredman
Are 2021-12-07 Christina Frimodig
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Drivkrafter

Sociala o

> Befolkningstillvaxt Politik

» Hushallens sammansaéttning > Politisk turbulens, krig, terrorism
> Aldrande befolkning > Granskontroller

> Halsa och valbefinnande > Halsorisker

» Urbanisering >GGOpOIitik

» Arbetsmonster 4 —— - :’

» Konsroller

» Kulturell mangfald / M' J[e

» Klimatforandringar

» Varderingar och livsstil R
» Landskapsforandringar

| /

Teknologi _
» Transporter ___Ekonomi
» High-tech material och utrustning > Ekonomisk tillvaxt
» Information och kommunikationsteknologi » Delningsekonomi

L » Transportkostnader
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" Det "enkla’ friluftslivet

Andel av befolkningen som strdvat i skog och mark minst en gang i veckan
(mer 4n 20 ggr) senaste 12 manaderna, fordelat pa alderskategorier
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Figur 3: Andelen av befolkningen som strévat i skog och mark minst en géng i veckan (mer &n
20 ggr) under de senaste tolv manaderna, férdelat p& alderskategorier.
Kélla: SCB, ULF/SILC-understkningen.!?

Kalla: Naturvardsverket rapport 6904: Uppfdljning av malen for friluftslivspolitiken 2019
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Det omfattande friluftslivet

Sveriges vuxna befolkning Minst en

gang per ar

Varit ute i skog och mark for att fa en naturupplevelse 87,5%

\w}’ Svenskt Friluftsliv Y Riksidrottsforbundet
« 27 friluftsorganisationer « 72 medlemsforbund
* 1,6 miljoner medlemskap * 3,3 miljoner medlemskap
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Mistra Sport & Outdoors

* Forsknings- och samverkansprogram
kring idrott, friluftsliv och miljo.

« Forskningentillsammans med
organisationer, foretag och
myndigheter skapar ny kunskap och
l6sningar for en hallbar utveckling.

. 2020 — 2024 (2028)
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Sex forskningsteman

Kunskap och omvandling
Hallbara transportldésningar

Hallbar anvandning av mark och vatten

Hallbara evenemang

1.
2.
3
4. Material och hallbar utrustning
)
6

Beteenden, styrmedel och utveckling
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Langsiktiga mal (2028)

Tillsammans ska vi:

1. Skapa varldsledande forskning for att hitta och genomfora
hallbara I6sningar i praktiken

2. Startaen rorelse for en hallbar utveckling

3. Verka for att etablera ett natverksbaserat utvecklingscenter for
hallbara I6sningar
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SUSTAINABLE
DEVELOPMENT

QUALITY
EDUCATION

>> ”\/i tar utgangspunkt i miljutmaningarna for att
hitta I6sningar som bidrar till en 6kad hallbarhet”
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Hallbarhet &r en komplex
samhallsutmaning

TAMED /_J/ . (@
—— ' t} Kan samverkan

vara en av
|Osningarna for
ett hallbart
friluftsliv?

a more
complex
world

N

WICKED

Martin Westin, SLU
Miljokommunikation
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Vad samverka kring?

« Utmaningar
« Kunskap
« Losningar

« Genomforande
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Exempel: Utbildning for idrott- och
halsalarare
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Exempel: Evenemang i fjallmiljo
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Prata med grannen

« Hur och tillsammans med vilka arbetar
du och din organisation for att oka
den miljomassiga hallbarheten?

Eller

 Vilka du skulle vilja arbeta tillsammans
med?
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Rorelse for hallbarhet
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www.mistrasportandoutdoors.se




